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dr n. med. 

Jan Grzeszkowiak 

Chirurg okulista Kliniki Optegra w 
Poznaniu i Chirurg Konsultant Kli-
niki Optimax w Londynie. 

Na co dzień przeprowadza zabiegi laserowej korekcji wzroku i operacje 
zaćmy. Zajmuje się również szkoleniem chirurgów okulistów z nowo-
czesnych technik operacyjnych. Jest autorem i współautorem licznych 
prac naukowych, książek medycznych i chrześcijańskich oraz cenionym 
mówcą konferencyjnym.

Od 2001 r. cyklicznie prowadził wspólnie z rodziną chrześcijańskie mi-
sje medyczne w Afryce.
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dr n. med. 

Tomasz Waszyrowski

Obecnie pracuje jako Consultant 
Physician (odpowiednik ordyna-
tora) w Borders General Hospital 

Przedtem pracował w Dr Gray’s Hospital w Elgin (Północna Szkocja), a 
wcześniej na podobnym stanowisku w Balfour Hospital na Orkadach.

Wcześniej w latach 2009 – 2013 pracował jako kardiolog w Klinice 
Pneumonologii i Alergologii Uniwersytetu Medycznego w Łodzi, a w 
latach 1996 – 2009 kierował Oddziałem Kardiologicznym Szpitala 
Miejskiego im K. Jonschera w Łodzi. 

Wcześniej (od studiów) pracował jako asystent, a następnie adiunkt w I 
Klinice Chorób Wewnętrznych a następnie w Klinice Kardiologii Insty-
tutu Medycyny Wewnętrznej w Łodzi. 

Dr Waszyrowski jest członkiem założycielem, byłym prezesem ChSM. 



Zakościele, 22 - 25 września 2022

Mirosława Łućko

mgr pielęgniarstwa

Obecnie pracuje w Londynie, w 
szpitalu Św. Jerzego (St George’s 
University Hospital), Lider Zespo-
łu Profilaktyki i Rehabilitacji Kar-
diologicznej.

Od 14 lat rozwija swoje zawodowe zainteresowania i specjalizacje 
w kardiologii. Ukończyła Psychoterapię w Londynie i zdobyła kwalifi-
kacje specjalisty instruktora ćwiczeń sercowo-naczyniowych. Pracowała 
jako lider zespołu rehabilitacji kardiologicznej, a teraz jako pielęgniarka 
specjalista z niewydolności serca. Ściśle łączy swoje życie osobiste 
i zawodowe z planem Boga. Wcześniej pracowała jako nauczyciel za-
wodu pielęgniarskiego w Polsce, a także w Domu Pomocy Społecznej, 
różnych oddziałach szpitalnych, zarówno w Polsce i w Anglii. Przez 9 
lat była koordynatorką programów pomocy medyczno-socjalnej w Cari-
tas Polska.

Ma na koncie kilka publikacji w czasopismach pielęgniarskich, czasopi-
smach Caritas oraz rozdział podręcznika dla instytucji i organizacji po-
zarządowych zajmujących się bezdomnymi. Interesuje się związkiem 
pomiędzy relacjami w rodzinie, sprawnością fizyczną, duchową, muzy-
ką a zdrowiem, rekonwalescencją i procesem starzenia. Lubi taniec, po-
dróże i aktywny odpoczynek na łonie natury.
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mgr 

Bożena Ciechanowska

Mówczyni konferencyjna, trenerka, psychoterapeutka. 

Dyrektor Chrześcijańskiej Poradni ZOE Terapia i Rozwój. 

Największą satysfakcję czerpie z towarzyszenia ludziom w zmianie per-
spektywy postrzegania siebie i otaczającej rzeczywistości, nabywaniu 
nowych kompetencji, podejmowaniu wyzwań i osiąganiu wyznaczo-
nych celów.
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Eryk Jan Grzeszkowiak

Genealog genetyczny, magister 
genetyki złożonych cech ludzkich 
(Uniwersytet Edynburski), Autor 
pierwszego w Polsce akademickie-
go kursu z genealogii genetycznej. 

od 2017 r. prowadzi badania naukowe w Instytucie Ushera w Edynbur-
gu w zakresie genetycznej epidemiologii preferencji żywieniowych. 

Obecnie wykłada genetykę dla genealogów genetycznych na Uniwersy-
tecie Strathclyde w Glasgow. 

Wiedzą z zakresu genetyki i genealogii genetycznej dzieli się na łamach 
autorskiego blogu  www.GenealogiaGenetyczna.com.
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Aleksandra Bojarska

Lekarz

specjalista anestezjolog 

Konsultant pracujący w Departamencie Anestezjologii w University 
Hospital of South Manchester w Wielkiej Brytanii. Jest nauczycielem 
akademickim, uczy studentów Szkoły Medycznej Uniwersytetu 
w Manchesterze. Format zajęć ze studentami jest zróżnicowany, obej-
muje ćwiczenia z postępowania w sytuacjach nagłych w centrum symu-
lacji, ćwiczenia z komunikacji (zwłaszcza dotyczących przekazywania 
złych wiadomości) oraz format PBL (Problem Based Learning) – nauka 
oparta na rozwiązywaniu problemów. Od wielu lat jest związana z orga-
nizacją PRIME (Partnership in International Medical Education). 

Od kilku lat współpracuje z Uniwersytetem Medycznym w Poznaniu 
prowadząc, wraz z Dr Magdą Witt warsztaty dla studentów z komunika-
cji 
z pacjentem i umiejętnością przekazywania złych wiadomości. 

Brała udział w szeregu misji medycznych, głównie w Afryce pracując z 
takimi organizacjami jak Międzynarodowy Czerwony Krzyż, Lekarze 
Bez Granic, Mercy Ships, Operation Smile etc.
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Renata Kulus 

Lekarz,

specjalista radiolog

Obecnie zajmuje się diagnostyką ultrasonograficzną. 

Mama dwóch córek, żona jednego męża. Lubi ludzi, góry i wodę:)
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Jacek Juszczak

Lekarz

specjalista chorób wewnętrznych 
i medycyny rodzinnej. 

Absolwent podyplomowych studiów na kierunku marketing i zarządza-
nie w ochronie zdrowia. 

Pracuje w Podstawowej Opiece Zdrowotnej. 

Mąż i ojciec trójki dzieci. 

Zainteresowania: muzyka, podróże, sport, dobre książki. Interesuje się 
także tym, co Biblia mówi o medycynie i jakie daje wskazówki dla jej 
pracowników.
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Samuel Grabiec

Lekarz,

Specjalista medycyny rodzinnej

Uczeń Jezusa, szczęśliwy mąż Basi, ojciec trójki cudownych skarbów –
15 - letniej Noemi, 12 – letniego Filipa oraz 7 – letniej Elizy. 

Od kilkunastu lat pracuję jako lekarz rodzinny w poradni rodzinnej 
w Skoczowie, służę w lokalnej wspólnocie w Ustroniu. 

Lubię ludzi, podróże, rower, bieganie, prace ogrodowe, lody. 

Nie lubię stagnacji. 

Pozdrawiam!
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Barbara Szczuka

Lekarz, internista, 

specjalista medycyny pracy 

pracuje w Gminnym Ośrodku Zdrowia 

Ukończyła studia podyplomowe z geriatrii i opieki długoterminowej. 

Sekretarz ChSM.

Żona, matka, babcia 6 wnucząt. Wdzięczna Bogu za wszystko. 
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Jakub Wojtacha

student IV roku wydziału lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Zie-
lonej Górze. 

Przewodniczący Zielonogórskiego Oddziału IFMSA - Poland /
Międzynarodowego Stowarzyszenia Studentów Medycyny w Polsce/
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Ewa Błahut

fizjoterapeuta

Fizjoterapeuta, kochająca swoją pracę.

Ostatnie 15 lat pracowałam z pacjentem onkologicznym.

Ogromną radość sprawia mi wędrowanie po górach. To dla mnie wspa-
niała forma aktywności, relaksu i kontaktu z innymi ludźmi.

Lubię też częste spacery z moimi pieskami
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Adam Szumorek

kaznodzieja,

wykładowca, pisarz. 

Studiował teologię i kaznodziejstwo w Polsce, Kanadzie, Stanach Zjed-
noczonych i Wielkiej Brytanii.  

Autor książek Do tablicy proszę, Spotkanie z Wszechmocnym oraz serii 
podręczników na temat chrześcijańskiego rozwoju i przewodników do 
studiowania Biblii. 

Ze wszystkich swoich życiowych ról najbardziej cieszy się z tego, że 
jest dzieckiem Boga.
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Krystyna Boczar

Lekarz,

Specjalista anestezjolog

Pracuje w Poradni Leczenia Bólu Przewlekłego w Tychach

Skarbnik ChSM

Żona, mama trójki dzieci, babcia trojga wnucząt.


