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NIE MA GO TU, ALE WSTAL Z MARTWYCH ( Luk. 24,6)

»--.1dZ do braci moich 1 powiedz im...” (Jan 20,17)

Bogu niech beda dzigki, ze mozemy zy¢ w
rzeczywistos$ci Zmartwychwstalego,
Zwycigskiego Jezusa.

Jak to dobrze , ze ,,jest Niedziela”- ktora trwa
....powiedz o tym innym

Garden tomb-Jerozolima

W imieniu Zarzagdu ChSM i whasnym zycz¢ Wam btogostawionych, petnych wiary, nadziei,
radosci ,zaufania i wdziecznosci Swiat Zmartwychwstania Panskiego.
Barbara Szczuka- Sekretarz ChSM




Jest pigteR,.. lecz wkrdtce nadejdzie niedziela

Jest pigtek, Jezus umart na RrzyZu.
.. lecz wkr6tce nadejdzie niedziela
Jest pigteR, Maryja ptacze, poniewaz jej Dziecko nie Zyje.
... lecz wkrdtce nadejdzie niedziela
Jest pigteR, Uczniowie rozbiegli sig na wszystkie strony, jak, owce,
| pozbawione pasterza.

N venadecz wkiGtee nadejdzie ,”z'gc[zie[a

Jest pigtek, Pitat chodzi dumnie, umywa rece, sqdzqc, ze do niego nalezy

wtadza i zwycigstwo.
wlecz wRrotce nadejdzie niedziela

Jest pigteR, Ludzie mowig: ,Tak, byfo zawsze i zawsze tak bedzie.
Tego Swiata nie da si¢ zmienic’”.

... lecz wRrotce nadejdzie niedziela

Jest pigtek, Szatan triumfuje, mowiqc.
,Do mnie nalezy wtadza nad Swiatem’.
... lecz wkrdtce nadejdzie niedziela

Jest pigtek, Zastona w Swiqtyni rozdarta si¢ na dwoje. Zatrzesta sie
ziemia, skafy zaczety peRaé, a groby sig otworzyfy.
PrzeraZony setnik zawotat:
,Zaprawde, ten byt Synem Bozym!”
... niedziela nadchodzi

Jest niedziela — Aniof jak, bfyskawica odsungt kamieri, wotajgc:
,Nie ma Go tu! Zmartwychwstaf!”

Jest niedziela. Jest niedziela. Jest niedziela

(Barbara Johnson ,,Nadmuchaj swe troski w BALONIK i pus¢ je z wiatrem”)




SWIECZNIK PASYJNY
Drodzy Przyjaciele, Bracia i Siostry w Jezusie Chrystusie.

Chciatbym si¢ z Wami podzieli¢ moim pomystem na czas pasyjny, ktorego kulminacje w Wielkim
Tygodniu przezywamy. Jest to tzw. ,.Swiecznik
pasyjny” czyli $wiecznik w ksztalcie krzyza,
zawierajacy 6 $wiec. Pomyst §wiecznika powstal w
czasie Swigt Bozego Narodzenia jako analogia do
wienca adwentowego (zawierajacego 4 $wiece) i ma
stuzy¢ przekazaniu istotnych, skumulowanych tresci
czasu Pasji, czyli Postu, i wyraznie si¢ z tym czasem
kojarzy¢.

Swiecznik ma ksztalt krzyza, ustawionego pionowo,
ztozonego z sze$ciennych kostek, z ktorych co druga
zawiera malg $wiece. Swiecznik mozna postawié lub
zawiesi€. Sposob 1 kolejno$¢ zapalania $wiec jest
pozostawiona do decyzji uzytkownikow. Zasadniczo
Swiecznik pasyjny jest przeznaczony do kosciotow,
kaplic, sal katechetycznych, ale moze rowniez trafi¢ do
prywatnych doméw ( nic dziwnego, ze sam taki mam i
uzywam).

Jestem przekonany, ze Krzyz Chrystusa to jeden z
niewielu znakow, a moze jedyny, ktory moze laczyé
Chrzes$cijan z réznych wyznan, narodow i stron §wiata,
mobilizowa¢ do dziatania i $§wiadectwa zywej wiary,
wzywa¢ do mitoSci wzajemnej 1 szacunku wobec
drugiego cztowieka, réwniez tego, ktory nie uznaje
Jezusa Chrystusa jako swego Pana i Zbawiciela.
Swiecznik pasyjny, skupia w sobie i przekazuje wiele
tresci zwigzanych z Pasja jak choc¢by sam krzyz,
symbol mgki i $mierci Pana Jezusa, na ktérym jednak
Nasz Pan nie pozostaje, ale jest to etap do Jego Zmartwychwstania i Triumfu nad §miercia. Swiatto
$wiec to swiatlo prawdy 1 nadziei, nawet w smutnych chwilach czasu pasyjnego, to przypomnienie,
ze Jezus jest SwiattoScig $wiata i kto za nim idzie nie begdzie chodzit w ciemnosci. Wreszcie 6 swiec
na 6 niedziel pasyjnych stopniowo przyblizajacych nas do Wielkiego Tygodnia, w ktérym Syn
Bozy dokonuje dla nas grzesznikow Dzieta Zbawienia a nastgpnie przyjmuje kazdego, ktory do
Niego swiadomie przychodzi.

Wierze, ze Swiecznik pasyjny moze w Poscie, zwlaszcza w Wielkim Tygodniu, ale rowniez przez
caly rok, sluzy¢ budowaniu i wzmacnianiu wiary w Jezusa Chrystusa i glosi¢ Jego Chwate. Mam
nadzieje, ze Pan Bog bedzie dalej przyznawat si¢ 1 blogostawit ten projekt, w przeciwnym razie nie
warto si¢ nim zajmowac i 0 nim pisac.

Z Zyczeniami Blogostawionego przezywania Wielkiego Tygodnia oraz Pokoju i Prawdziwej
Radosci ze Zmartwychwstania Naszego Pana Jezusa Chrystusa, Zwyci¢zcy nad $miercia,

Rafat Wiencek.




Wiecej ufnosci.
Drogi Czytelniku Biuletynu, drodzy koledzy i kolezanki po fachu.

Przez ostatnie dni wiele czasu spedzitam na rozmyslaniu o czym napisa¢ do kolejnego,
swiagtecznego numeru naszej gazetki. Odpadto juz kilka koncepcji, wielogodzinnych rozmyslan w
spokojne wieczory i niektore poranki. Wczoraj wieczorem przekreslitam kilka stron notatek, ktore
wydaty mi si¢ zbyt mentorskie, malo osobiste. Osobiscie lubi¢ czyta¢ lub stucha¢ §wiadectwa
wiary, dzielenia si¢ z przezyciami z Bogiem w naszych codziennych zmaganiach. Moze wigc
podziele si¢ tym co mnie ostatnio przygngbialo, czy zasmucato i co pomoglto mi na nowo zy¢
rados$niej.

Za mng trudny okres wzmozonej pracy, bo duzo infekcji i sporo turystow, ktorzy spedzali w Wisle
ferie. I tez chorowali. Pamigtacie jaka byta pogoda, skoki ci$nienia, dzdzysto i deszczowo. Do tego
doszta troska o starszg moja mame, ktéra doznata urazu spadajac ze schodow 1 wymagata specjalnej
opieki. W tym czasie wracatam cze¢$ciej do Stowa, by znalez¢ site do zycia i jaka$ nadziejg, ze
bedzie lepiej. Oczywiscie Bog zawsze stwarza okazje by do nas przemowic i tutaj dzigkuje za
oOstatnig catodzienng konferencje dla kobiet w Wisle. W gronie ponad tysigca kobiet wystuchatam
wiele cennych wyktadow i1 uwielbiatam Boga w piesniach. Temat konferencji brzmiat ,,Pelna
zaufania”. Zaraz na wstepie trafit do mego serca refren: na zawsze Bog jest wierny, na zawsze
dobry jest, na zawsze Bog jest z nami, na zawsze....

Potem byly wersety z Biblii ,,powierz Panu drog¢ swoja, zaufaj Bogu a On wszystko dobrze
uczyni”. Ps. 37,5, a takze ,,Bog jest dla nas ucieczkg i sitg nasza, pomoca w utrapieniach
najpewniejsza”. Ps. 46,2. Zastanawiajace jest jak Bog nas dobrze zna, ze czgsto mowi ,,nie boj sig,
jestem z tobg”.

Zycze wiec wam wszystkim, z okazji kolejnego spotkania pod krzyzem i pustym grobie, powrotu
do stowa i codziennego odkrywania dla siebie tego co jest prawda: Bog jest niezmienny, Bog nas
kocha, ma moc uleczy¢, ma moc nas pocieszy¢, ma roéwniez moc da¢ nam trwala rado$¢ 1 wyjscie z
kazdego problemu. Mnie osobiscie pomaga codzienne $piewanie hymnu, ktéry rOwniez wam
polecam: ,,Jestem tu by wielbi¢, by oddawac¢ chwale, jestem by wyzna¢ Ty$ moj Bog, dobry i
taskawy, wierny 1 wspaniaty, zdumiewa mnie cudownos$¢ twoich drog”.

Anna Kolebacz

Pozytywne i negatywne aspekty emigracji lekarzy.
Kochani Bracia, Kochane Siostry!

Chcialbym podzieli¢ si¢ z Wami osobistg refleksja dotyczaca pozytywnych i negatywnych
aspektow emigracji lekarzy. Zostalem poproszony o przedstawienie prezentacji na ten temat przez
Prezydenta ICMDA (Miedzynarodowe Stowarzyszenie Lekarzy i Dentystow), a Przewodniczacy
ChSM - Jacek Juszczak namowil mnie na umieszczenie streszczenia wyktadu w Wielkanocnym
Biuletynie.

Temat ,,chodzil” za mna od dawna, rowniez dlatego, ze sam wybratem drogg emigracji (mam
nadzieje, ze tylko czasowej!). Podejmujac decyzj¢ wyjazdu zmagatem si¢ z mieszanymi uczuciami.
Wiele argumentéw przemawiato za wyjazdem ale rownoczesnie wiele waznych zwigzkow
uczuciowych, relacji i obowigzkéw wstrzymywato mnie przed ostateczng decyzja.

Zastanawiajgc si¢ nad zadanym mi zagadnieniem doszedtem do wniosku, ze lekarze w swoich
wyborach dotyczacych wyjazdu zagranice lub pozostania w kraju nie rdznig si¢ od przedstawicieli




innych zawodow, jedynie ze wzgledu na sam charakter pracy lekarza, decyzje zmiany pracy lub
wyjazdu z kraju moga budzi¢ niepokdj pacjentéw i spoteczenstwa.

Wielkie fale emigracji powtarzaja si¢ w historii ludzkosci od czaséw prehistorycznych, okresu
Cesarstwa Rzymskiego, wypraw kolonialnych, zasiedlania Ameryki P6inocnej i Potudniowej,
wreszcie w ostatnim czasie stykamy si¢ z powaznym kryzysem imigracyjnym w Europie.

Nie jestem w stanie odnie$¢ si¢ do zjawiska emigracji w skali §wiata czy Europy, ale sprobuje
przedstawi¢ dane liczbowe dotyczace Polski.

Wedtug danych GUS, w latach 2004 — 2014, wyemigrowato z Polski 2.3 miliona ludzi czynnych
zawodowo, co w stosunku do 17.5 miliona pracownikoéw, ktérzy pozostali w kraju stanowi 11.6%.

W tym samym okresie Naczelna Rada Lekarska wydata 10296 certyfikatow uprawniajacych do
ubiegania si¢ o prace w krajach Unii Europejskiej, co w stosunku do 131533 zarejestrowanych
lekarzy stanowi 7.6%. Oznacza to, ze lekarze decydowali si¢ na wyjazd zagranice zdecydowanie
rzadziej, niz przedstawiciele innych zawodow.

Rozwazajac motywy emigracji nalezy zwréci¢ uwage na dwie grupy przyczyn. Z jednej strony
lekarze (i przedstawiciele innych zawodow medycznych) moga by¢ zachecani pozytywnie (np.
lepszymi warunkami pracy, pakietem socjalnym, swobodami demokratycznymi), z drugiej strony
mogg ucieka¢ przed problemami osobistymi (np. trudna sytuacja materialna, utrudniony rozwdj
zawodowy) lub spotecznymi (wojna, przesladowania, brak podstawowych wolno$ci). Wreszcie
motywacja do wyjazdu moze by¢ realizacja marzen (edukacja), misja czy poszukiwanie przygody.
Wyjazd zagranice nie zawsze oznacza catkowitg emigracje.

Zastanawiajac si¢ czy chrzesdcijanie kieruja si¢ podobnymi przestankami w podejmowaniu decyzji o
wyjezdzie lub pozostaniu w kraju przyjrzatem si¢ trzem sylwetkom lekarzy chrzescijan. Nie bez
powodu wybratem patrondéw szpitali, w ktorych pracowatem lub pracuje.

Dr Karol Jonscher — wyjechat zagranice studiowa¢ w Wiedniu i pomimo
doskonatych ofert pracy po zakonczeniu studidéw wrocit do biednej Lodzi, gdzie
poswiecil si¢ dziatalno$ci zawodowej 1 spotecznej (m.in. byt inicjatorem budowy
_ pigciu szpitali, utworzenia chrzescijanskiego towarzystwa dobroczynnosci,

®F  pierwszej kasy chorych i pierwszej stacji pogotowia ratunkowego.

William Balfour Baikie, urodzit si¢ na Orkadach, ale wigkszo$¢ zycia spedzit w
Afryce, bral udziat w wyprawach badawczych w glebi Czarnego Ladu,
petnil funkcje Konsula Brytyjskiego ... leczyl niewolnikow 1
przettumaczyt Bibli¢ na jezyki ludéw Afryki Srodkowe;.

Dr Alexander Gray, szkocki lekarz urodzony w
Elgin, syn diakona, dorobit si¢ ogromnego
majatku pracujac dla Kompanii
Wschodnioindyjskiej. Po powrocie do kraju
przeznaczyt wigkszos¢ zgromadzonego kapitatu na wybudowanie w Elgin

bardzo nowoczesnego w tych czasach szpitala (w ktorym obecnie pracuje)
przeznaczonego ,,dla chorych i biednych”.

Przygladajac si¢ prezentowanym sylwetkom lekarzy, zauwazymy, ze podejmowali znacznie
réznigce si¢ od siebie decyzje zwigzane z wyjazdem z kraju, lecz zycie kazdego z nich przyniosto
wspaniale owoce. To nie istotne czy zostajemy na miejscu, czy wyjezdzamy 1 w jakim kierunku




podrozujemy, wazne czy nie oddajemy si¢ rzeczom przyziemnym i czy zmierzmy do naszej
ojczyzny, ktora jest w Niebie (Filipian 3.17-21).

Mysle, ze kazdy chrzescijanin (a wlasciwie kazdy czlowiek) podejmujac najwazniejsze zyciowe
decyzje powinien odpowiedzie¢ sobie na trzy kluczowe pytania:

1/ Czy powierzytem swoje zycie i swoja przyszitos¢ Jezusowi Chrystusowi?
2/ Czym dysponuj¢ — jakie sg moje silne strony i dary duchowe?
3/ Jaki jest Bozy plan dla mojego zycia i gdzie jest moje pole misyjne?

Zachecam do chwili zadumy nad tymi pytaniami i do cieptego wspominania tych, ktérzy znali
swoja misje 1 przyczynili si¢ do naszego rozwoju duchowego i zawodowego.

Zycze Radosnych Swiat Pamigtki Zmartwychwstania Panskiego! Jezus Zyje!

Tomasz Waszyrowski

CHARAKTER CHRZESCIJANINA — ZACHECANIE

Budowanie charakteru chrze$cijanina jest procesem. Nie dzieje si¢ to automatycznie, ale punktem
zwrotnym jest decyzja pdjScia za Jezusem. Biblia nazywa to nawroceniem. Jest to §wiadome
odrzucenie wszelkich grzechow i przyjecie ofiary Jezusa, ktory wymazat nasze winy. Od tego
momentu, jesli idziemy dalej drogg nawrdcenia, poznajemy coraz blizej osobg Jezusa 1 Jego Stowo 1
zaczynamy przemienia¢ nasz charakter.

Kolejna cecha, jaka Bog chce w nas zaszczepi€ jest zachgcanie. W Starym Testamencie znajdujemy
kilka przyktadow zachety. Nehemiasz, gdy zobaczyt zniszczong Jerozolime, zachgcat Izraelitow do
odbudowy muru miasta — ,,I wyjawitem im, jak taskawie r¢ka mojego Boga czuwata nade mna;
rowniez stowa, ktore mi krol powiedziat. A oni powiedzieli: Dalej! Budujmy! | nawzajem
zachecali si¢ do dobrej sprawy”. Zacheta byta potrzebna, aby podja¢ duzy trud, aby ,,dobra
sprawa” mogla zaistnie¢. Wiele dobrych rzeczy by si¢ nie wydarzyto, gdyby kto$ nie zachgcit kogo$
do czegos. Zachecanie moze polegac tez na dodawaniu otuchy. W I Ksiedze Samuela 23,15-18,
czytamy o tym jak Jonatan wspieral swojego przyjaciela Dawida — ,, Jonatan, syn Saula wybrat si¢
do Dawida do Choreszy i dodawal mu otuchy w Bogu i rzekt do niego nie bdj si¢, nie dosiegnie
ci¢ reka mojego ojca Saula”. Prawdziwa przyjazn polega na wzajemnym wspieraniu si¢. W Starym
Testamencie mamy tez przyktady zniechecania. W IV Ksiedze Mojzeszowej 13,25-33 opisany jest
powrdt zwiadowcow, ktorych wystal Mojzesz do ziemi Kanaan. Byli oni przestraszeni tym co
zobaczyli i chcieli zniecheci¢ Mojzesza i caty lud do pojécia tam — ,,lecz mg¢zowie, ktorzy razem z
nim byli, rzekli: nie mozemy wyruszy¢ przeciw temu ludowi, bo jest silniejszy od nas. I rozglaszali
zte wiadomosci o kraju, ktory zbadali”. Przyktady takich ludzi znamy tez z naszego zycia. Niektore
osoby koncentruja si¢ na przeszkodach, a nie na tym jak je pokonac i rozsiewaja zta atmosfere. Nie
sprzyja to rozwigzaniu problemu.

Wiele przyktadéw zachety jest w Nowym Testamencie. Prawie wszystkie listy zawierajg takie
fragmenty. Stowo, napominanie w Biblii ,,Brytyjskiej” jest przettumaczone w Biblii Tysiaclecia
jako zachecanie, dlatego w tym ttumaczeniu znajdziemy wigcej fragmentoéw na ten temat. W Liscie
do Hebrajczykow 10,24 Pawet pisze — ,,troszczmy si¢ o siebie wzajemnie, by si¢ zachecaé do
milosci i do dobrych uczynkow. Nie opuszczajmy naszych wspolnych zebran, ale zachecajmy si¢




nawzajem”. Wspdlnota, kosciot powinna tez by¢ dla nas Zrodlem zachety, wzajemnej troski,
dlatego nie powinni$my unika¢ takich spotkan. W rozdziale 3 w.13 czytamy o tym, ze powinnismy
zacheca¢ si¢ i napominaé codziennie, dopoki dzien trwa, zeby nie popas¢ w zatwardziatos¢ serca
przez oszustwo grzechu. Zachgcanie prowadzi do ,,budowania jedni drugich” (1 Te.5,11).

W naszej drodze chrzescijanskiej potrzebujemy wzajemnego wsparcia. Samemu tatwo upas¢. Jedno
drzewo latwiej przewrocic, niz las. Zachgcanie moze ,,doda¢ nam skrzydel”, sprawié, ze uwierzymy
w swoje mozliwosci, oddali¢ zte mysli 1 zniechgcenie, wyzwoli¢ w nas energi¢, a nawet ujawnic
nowe talenty. Bog nas do tego zachgca !

Powinni$my zache¢ca¢ nasze dzieci, malzonkow, kolegéw w pracy, pracownikéw. W ten sposob
mozemy spetni¢ pragnienie Boga, zebySmy byli §wiattoscig 1 solg tej ziemi ( Mt 5,13).

Na koniec zostawiam kilka pytan do rozwazenia.

Kiedy bylem zachetg dla kogos?

W jakiej sytuacji szczegdlnie potrzebowatem zachety?

Z kogo moge bra¢ przyktad w sferze zachgcania?

Jak mogg rozwijac t¢ cechg w sobie?

Czy moje stowa zach¢t przewazaja nad narzekaniem 1 krytyka?
Czy potrafi¢ chwali¢ innych?

ogakrwdE

Zachecam serdecznie da zache¢cania!!!

Zycze Wam na Swicta rado$ci ze Zmartwychwstania Pana Jezusa !

Jacek Juszczak

INFORMACJA

Prosimy o zarezerwowanie terminow !!

SERDECZNIE ZAPRASZAMY NA OGOLNOPOLSKA KONFERENCIJE
ChSM, ktora odbedzie si¢ 07.10- 09.10.2016 w Poznaniu (lub jego okolicach).
Temat: STRES - WROG CZY PRZYJACIEL.

Blizsze szczegoty w pdzniejszym terminie.




